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Beste lezer,

U ontvangt deze nieuwsbrief omdat u een ouder/verzorger bent van een leerling
van Waldorf Uden of uw interesse kenbaar heeft gemaakt in Waldorf Uden. Graag
informeren we u over nieuwtjes en ontwikkelingen.

In deze nieuwsbrief aandacht voor:

% Agenda

« Wijzigingen in jaarkalender '25-'26

+ Resultaten tevredenheidsonderzoeken leerlingen en ouders

% Proefinspectie Waldorf Uden

% Geologieweek klas 9

+ Paasconcert klas 7
Nieuwe leerlingen: aanmeldingen, biografiegesprekken en ‘warm welkom’
Schoolbreed nieuws Udens College

Agenda

Week van 13 april Driehoeksgesprekken

Woensdag 15 april Definitieve profielkeuze klas 9

4 mei Leerlingen eerste twee uur vrij

5 mei Bevrijdingsdag: roostervrij

6, 7 en 8 mei Cito-VAS toetsen klas 7 en 8

11, 12 en 13 mei Ambachtsdagen klas 7 en 8 en stagedagen klas 9
14 en 15 mei Hemelvaart: roostervrij

19 mei Leerlingen vrij vanaf 14.45 uur: studiemiddag team
26 mei Biografiegesprekken nieuwe leerlingen

27 mei 7th Wednesday: leerlingen vrij vanaf 12.45 uur

8 juni Roostervrij: studiedag team

9t/m 12 juni Avondvierdaagse

17 juni 7th Wednesday: Open dag voor groep 7!

30 juni Sint Jansfeest

Wijzigingen in jaarkalender '25-‘26

In onze jaarkalender hebben enkele wijzigingen plaatsgevonden, waar we u graag op
attenderen. Deze wijzigingen zijn ook te zien in de jaarkalender op de website van de
school: Udens College | Activiteiten

Het betreft de sportochtend en de studiemiddag die gepland stonden op
woensdagmiddag 6 mei; de sportochtend is komen te vervallen en de studiemiddag is
verplaatst naar dinsdagmiddag 19 mei.

Daarnaast stond de eerste dag van de afname Cito-VAS toetsen (klas 7 en 8) gepland
op maandag 4 mei; dit is gewijzigd naar woensdag 6 mei. Over de Cito-VAS toetsen
hebben de betreffende ouders reeds een brief ontvangen.

Udenls

College



https://www.udenscollege.nl/ouders/waldorf/activiteiten/

Resultaten tevredenheidsonderzoeken leerlingen en ouders

De jaarlijkse leerling- en oudertevredenheidsonderzoeken zijn opnieuw
afgenomen.

Allereerst bedanken wij iedereen die hieraan heeft deelgenomen; 50% van de
oudergroep en 69% van onze leerlingen heeft de onderzoeken ingevuld.

In het onderzoek kwamen verschillende onderwerpen aan bod zoals het
vrijeschoolonderwijs, coaching, de mentor en communicatie. Het is mooi om
te zien dat de resultaten een stijgende lijn laten zien ten opzichte van
voorgaande jaren. De mentoren werd dit jaar beoordeeld met een 7,7 door
de ouders en de leerlingen gaven hem/haar een 6,9. Op de vraag of ouders
onze school zouden aanraden aan anderen scoorden we een 8,3.
Leerlingen scoorden deze vraag met een 7,3. Gemiddeld vinden ouders de
school een 8,0 waard en in vergelijking met landelijke cijfers scoort onze
school een 8,3.

Tijdens de tweede ouderklankbordgroep van dit jaar, op dinsdag 31 maart,
hebben we de uitkomsten verder verdiept. Met een vijftal ouders hebben we
de belangrijkste en opvallendste resultaten besproken, zoals communicatie,
actuele informatie, stand van zaken ontwikkeling bovenbouw, coachgesprekken
en plannen/huiswerk. Dit leverde waardevolle inzichten op die de school
meeneemt naar de toekomst.

Proefinspectie Waldorf Uden

Dit jaar in januari berichten wij u over het nieuwe koersplan van de Stichting SRO,
waar Waldorf Uden onderdeel van is. Met de komst van het nieuwe koersplan is de tijd
rijp om ook voor onze school een meerjarenschoolplan te maken, dat ons richting geeft
voor ontwikkeling in de komende schooljaren. Daarnaast is dit schooljaar alweer het
vijffde jaar van Waldorf Uden en vonden we het tijd om de balans op te maken. Op
dinsdag 24 maart heeft daarom een proefinspectie plaatsgevonden in onze school.

Drie adviseurs van BVS Schooladvies hebben de school bekeken op basis van de
inspectiekaders. Er zijn lessen bezocht en gesprekken gevoerd met alle collega’s en
leerlingen. Aan het einde van deze intensieve dag heeft het team een terugkoppeling
gekregen; diverse inzichten zijn omgezet in aanbevelingen voor ontwikkeling. Het laat
ons zien dat we van een school in opstart naar een gedegen schoolorganisatie
toegroeien, waarin samen ontwikkelen hand in hand gaat met het borgen van kwaliteit
en het versterken van onze onderwijspraktijk.

De volgende stap is het maken van een meerjarenschoolplan, dat vervolgens wordt
vertaald naar een jaarplan voor schooljaar '’26—'27. Hiermee geven we richting aan
verbeterstappen om ons vrijeschoolonderwijs verder te verdiepen en te versterken, met
blijvende aandacht voor kwaliteit, eigentijds onderwijs en de ontwikkeling van ieder
kind.

De proefinspectie bevestigt dat we als school een stevige basis hebben gelegd.
Tegelijkertijd biedt zij waardevolle aanknopingspunten om gericht verder te groeien.
We nemen deze inzichten mee in onze plannen voor de komende jaren, zodat Waldorf
Uden zich kan blijven ontwikkelen als een warme, professionele en toekomstgerichte
leeromgeving voor onze leerlingen.




Geologieweek klas 9

Afgelopen 23 tot en met 27 maart zijn de
leerlingen van Waldorf 9 met drie bussen en
een auto vertrokken naar het prachtige
Eifelgebied in Duitsland. Daar verbleven zij de
eerste twee nachten in Gastehaus
Braunshausen, waar we koning te rijk waren
met een voetbalveld buiten en een volledige
gymzaal tot onze beschikking. De laatste twee
nachten verbleven we in het Jugend-Huttedorf
Vulkaneifel, een locatie die bij ons al langer
bekend is. Het waren ontzettend fijne
verblijfplekken.

We hebben een edelsteenmijn bezocht, waar we zelf ook op zoek gingen naar
edelstenen. Daarnaast bezochten we de mooie Waldorfschule in Nohfelden, waar zij
beschikken over een groot stuk land met een eigen boerderij, een smederij en alle
klassen onder één dak. Leuk om te vermelden is dat we met voetbal hebben
gewonnen van onze Duitse zusterschool: 10—1 was een prachtig eindresultaat.

Verder zijn we naar Trier gegaan, waar we de
Porta Nigra hebben bezocht. Op donderdag
hebben we door een routefout maar liefst 17
kilometer gewandeld door de vulkanen en
maaren. Op de terugweg hebben we nog een
museum bezocht en een slapende vulkaan
gezien waar zwavelhoudend water nog naar
boven borrelt.

Al met al was het een veelzijdige week waarin
de 9e klassen niet alleen op avontuur zijn
gegaan in de Eifel. Het waren onvergetelijke
momenten waarvan we nu nog steeds de
positieve effecten in de klassen merken.

Paasconcert klas 7

Op woensdag 8 april, tijdens de koorles van
de zevende klassen, heeft de groep
gezamenlijk een mini-paasconcert ten
gehore gebracht voor andere klassen die
ruimte hadden om te komen luisteren. Het
concert vond plaats in InC bij Kunst & Co en
had de bezielde leiding van muziek- en
koordocent Isan Vos. We vinden het
belangrijk dat kinderen zingen met elkaar en
met aandacht luisteren naar wat andere
geoefend hebben; dat is goud waard!




Nieuwe leerlingen

Inschrijfdagen en biografiegesprekken

Ook dit jaar was maart een spannende maand, waarin groep 8-leerlingen uit
Uden en omgeving zich konden inschrijven voor één van onze brugklassen.
Voor het eerst verliep een deel van de inschrijving digitaal. Vanaf 16 maart
konden leerlingen met hun ouders hun digitale inschrijfformulier indienen.
Daarnaast verwelkomden we de nieuwe leerlingen tijdens persoonlijke
inschrijffmomenten op woensdag 25 en donderdag 26 maart. Maar liefst 89 groep
8-leerlingen hebben we mogen inschrijven bij Waldorf Uden!

We kijken ernaar uit om hen op dinsdag 30 juni te verwelkomen voor hun eerste
kennismaking met hun nieuwe klas en mentoren.

Op dinsdag 26 mei vinden de biografiegesprekken plaats. Bij inschrijving heeft u een
envelop meegekregen met daarin de vraag aan ouders om een mooi verhaal, een
biografie, te schrijven over het kind. Ook mag het kind zelf iets leuks, moois over
zichzelf schrijven of maken. We gaan hierover in gesprek en daarna worden de
klassen van volgend schooljaar gemaakt. Een heel leuk proces, waar we nu alweer
naar uitkijken.

Graag tot ziens tijdens de biografiegesprekken. Inschrijven hiervoor gebeurt op een
later tijdstip via de website; ouders worden hierover nog geinformeerd.

Warm welkom!

Op een van de laatste dagen van het schooljaar, dinsdag 30 juni, ontvangen we onze
nieuwe leerlingen graag tijdens ‘warm welkom’. Ze leren dan niet alleen de nieuwe
mentor en klasgenoten kennen, ook gaan ze alvast op de foto voor het schoolpasje en
horen ze hoe de start van het schooljaar eruitziet, zodat ze de zomerperiode vol
vertrouwen in kunnen stappen. Zo zijn ze klaar voor volgend jaar!




Schoolbreed nieuws Udens College

Carnavalsfeest

Na een hectische kaartverkoop, waarbij meer leerlingen dan verwacht een kaartje
wilden bemachtigen, was het op donderdag 12 februari eindelijk zover: het
carnavalsfeest. En wat een feest!

De Market Place en café De Preek waren goed gevuld en leerlingen genoten van
optredens van Dansado & de Feestmeester, Team Tropical en leerling Sebastiaan van
Lier. Het hoogtepunt van de avond was het optreden van Ninochello, die als een ware
ster werd onthaald en de zaal volledig meekreeg.

Voor veel leerlingen was dit hun eerste grote schoolfeest, voor anderen inmiddels een
vertrouwde ervaring. In alle gevallen werd er volop genoten. Er waren creatieve
carnavalskostuums te zien en zowel de snackmuur als de photobooth bleken een groot
succes. Het was een feest voor alle leerlingen van havo/vwo, Waldorf en vmbo.
Hopelijk kunnen we ook volgend jaar weer zo’n geslaagd carnavalsfeest organiseren.

Webinar ouders GGD: Stress en prestatiedruk

Stress en Prestatiedruk bij je kind: Hoe ondersteun je
als ouder?

De weg naar volwassenheid is een avontuur, maar ook een uitdaging. Je kind krijgt
steeds meer te maken met veranderingen: een nieuw lichaam, nieuwe vrienden, een Over het webinar
nieuwe school met veel huiswerk en toetsen. Dit kan leiden tot stress en

prestatiedruk. De GGD Hart voor Brabant verzorgt samen met CJG Meijerijstad en Q online
Marieke Fleuren dit interessante webinar.

(O 19.30-20.30
In dit webinar bespreken we wat stress is en waar het vandaan komt. We bieden praktische tips

en handvatten om je kind te helpen op een gezonde manier om te gaan met stress. Hoe woensdag 15 april 2026
verander je als ouder mee in deze fase? Wanneer bied je steun, en wanneer laat je los? Want
van je fouten kun je ook leren! (© Deelnameis gratis

Doelgroep: ouders/verzorger(s) met kinderen in groep 7, 8 en/of het voortgezet onderwijs

> Meld je aan



https://www.ggdhvb.nl/cursus/stress-en-prestatiedruk-bij-je-kind-hoe-ondersteun-je-als-ouder-2/
https://www.ggdhvb.nl/cursus/stress-en-prestatiedruk-bij-je-kind-hoe-ondersteun-je-als-ouder-2/

Webinar ouders GGZ: zelfbeschadiging en suicidaliteit
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Omgaan met zelfbeschadiging en suicidaliteit:
LEN WEBINAR YOOR OUDERS MET KINDEREN OP HET MIDDELBAAY ONDERWI]S

Dinsdag 7 april 2026 | 19:30-21:00 uur

Herkent u dit bij uw kind?

De mentale gezondheid van jongeren staat onder
druk. Jongeren ervaren hoge prestatiedruk

en kampen met de druk om te voldoen aan
verwachtingen van anderen. Uit onderzoek blijkt
dat één op de drie jongeren niet lekker in zijn

of haar vel zit. Steeds meer jongeren ervaren
sombere gevoelens en sommigen kampen ook met
zelfbeschadiging en gedachten aan zelfdoding.

Hoe kunt u als ouder uw kind ondersteunen?

Het Depressie Expertisecentrum Jeugd organiseert,
in samenwerking met de STORM-aanpak, deze
webinar. We geven u inzicht in de mentale
uitdagingen waarmee jongeren te maken hebben
en hoe u hen effectief kunt ondersteunen.

In deze interactieve webinar komen de volgende
onderwerpen aan bod:

Hoe herkent u mentale klachten en signalen

bij uw kind? Hoe maakt u moeilijke gevoelens
bespreekbaar? Wat kunt u als ouder doen bij
zelfbeschadiging en suicidale gedachten?

De webinar wordt gepresenteerd door Vivian
Verstappen, orthopedagoog Kind & Jeugd bij
de STORM-aanpak. Bij haar aan tafel sluiten
de onderstaande experts aan.

«  Hanneke Niels, klinisch psycholoog /
psychotherapeut en systeemtherapeut
bij Depressie Expertisecentrum Jeugd
(GGZ Oost Brabant)

«  Pierre Herpers, kinder- en
jeugdpsychiater bij het Depressie
Expertisecentrum Jeugd (GGZ Oost
Brabant)

Samen nemen ze u mee door deze thema's. Ook
krijgt u de kans om anoniem vragen te stellen via
de chat.

& PUKTISCHE INFORMATE
«  Datum: 7 april
. Duur: 1,5 uur
. Deelname: Kosteloos en
vrijblijvend
. Locatie: Online
# MNNMELDEN
live.sommedia.nl/storm2026
# BENT U VERHINDERI

De webinar wordt opgenomen
en is later terug te kijken via
www.stormaanpak.nl

Het Depressie Expertisecentrum Jeugd is
gespecialiseerd in de behandeling van emstige
depressie en andere psychische klachten bij
jongeren. De STORM-aanpak zich richt cp

het versterken van de mentale veerkracht en
preventie van somberheid waarbij onderwijs
en zorg samenwerken om leerlingen beter

te bereiken. STORM en het Depressie
Expertisecentrum Jeugd werken nu
samen om ouders beter te
Informeren over zelfbeschadiging
en suicidaliteit




Aanvragen verlof

Het komt regelmatig voor dat er misverstanden ontstaan rondom het aanvragen
van verlof. Om alles soepel te laten verlopen, willen we graag uitleggen hoe u
verlof voor uw kind kunt aanvragen. Het is belangrijk om de juiste procedure te
volgen, zodat we dit goed kunnen verwerken. Het is belangrijk om altijd een
actueel overzicht te hebben waar onze leerlingen zijn en waarom zij afwezig zijn.
Dit helpt ons niet alleen om aan onze wettelijke verplichtingen te voldoen, maar
ook om de veiligheid en het welzijn van uw kind goed te waarborgen. Door de
juiste procedure te volgen, helpt u ons om dit mogelijk te maken.

(Para)medisch verlof

Heeft uw kind een afspraak bij bijvoorbeeld de huisarts, tandarts, fysiotherapeut
of het ziekenhuis? Deze medische afspraken kunt u eenvoudig via de Magister-
app doorgeven. Kies in de app voor de optie (para)medisch verlof.

Overig verlof

Voor niet-medische verlofaanvragen, zoals een bruiloft, uitvaart, rijexamen of
open dag, geldt het volgende:

Vraag minimaal drie werkdagen van tevoren verlof aan via een getekend
verlofbriefje.

(te vinden op de website of af te halen bij de receptie)

Het verlofbriefje kan worden ingeleverd bij de receptie (niet bij de mentor).
Voor bijzonder of langdurig verlof (zie bijzonder verlof) moet u een schriftelijke
aanvraag indienen bij de afdelingsdirecteur. Dit moet minimaal vijf
schooldagen van tevoren via e-mail gebeuren.

Bijzonder verlof

In bijzondere situaties kunt u verlof aanvragen. Denk hierbij aan situaties die
vallen onder de Leerplichtwet. Meer informatie hierover en het aanvraagformulier
vindt u op onze website:www.udenscollege.nl/praktische-informatie/ziek-of-

afwezig/

Religieuze feestdagen

Onze leerlingen zijn vrij op algemeen erkende christelijke feestdagen. Wilt u
verlof aanvragen voor een andere religieuze feestdag? Dan kan dit met een
schriftelijke aanvraag, minimaal drie schooldagen van tevoren. De
afdelingsdirecteur beoordeelt de aanvraag.

We hopen op uw medewerking om verlof op de juiste manier aan te vragen.
Heeft u nog vragen? Neem gerust contact op met de school.

Met vriendelijke groet,

Nadie Heijs
verzuimcodrdinator
Udens College havo/vwo



https://www.udenscollege.nl/praktische-informatie/ziek-of-afwezig/
https://www.udenscollege.nl/praktische-informatie/ziek-of-afwezig/

We hopen u met deze nieuwsbrief weer op de hoogte te hebben
gebracht. Mocht u vragen en/of opmerkingen hebben, dan horen
we die graag. U kunt een e-mail sturen aan
waldorf@udenscollege.nl.

Team Waldorf Uden

Mocht u geen interesse (meer) hebben in deze nieuwsbrief, dan vragen wij u dit
door te geven via het mailadres waldorf@udenscollege.nl.



mailto:waldorf@udenscollege.nl
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