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COACHING

• Bovenbouw: één keer per twee weken.

• Onderwerpen: welbevinden, persoonlijke ontwikkeling, planning, resultaten, LOB.

• Inbreng van leerling van belang.
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BASISGROEPEN

Bovenbouw: 2 x per week
09:05 – 09:30 uur

Doel:
• Delen van praktische info
• Actualiteiten
• LOB
• Groepsvorming/groepsdynamiek
• Studievaardigheden/mindset
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HOE WERKEN WE IN V5?

• Proefwerken en schoolexamens (PTA)

• Keuzelessen – inschrijven 32 uur

• Planners: boekje en ELO (ook in te zien 
• voor ouders!)

• PO’s en handelingsdelen

• (examenklassen: CE)

• QR: PTA, Examenreglement
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RUST IN DE SCHOOL

• Leerlingen zijn op tijd in de les (lestijden UC).

• Jassen, telefoon en petten liggen in de kluis. 

• Leerlingen hebben een opgeladen laptop bij zich. 

• Eten en drinken is alleen toegestaan op de pauzeplekken.

• Alcohol- en drugsgebruik en vapen zijn verboden.

https://www.udenscollege.nl/4401-2/
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TELEFOONBELEID

• Thuis of in de kluis!

• Positieve effecten!

• Laptops voor educatieve doeleinden tijdens de vakles (dus niet in de pauze)

• De leerling checkt thuis nog roosterwijzigingen & bij de vakdocent

• Telefoons mogen mee als leerlingen extern gaan (bijv. excursies, lessen LO)

• Consequenties inname telefoon; ophalen bij receptie om 16:15 uur
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BELANG VAN SCHOOLGANG

• Continuïteit in schoolgang draagt bij aan het welbevinden en de 
leerresultaten van de leerling.

• We constateren een toename van (ziekte-)verzuim tijdens les- en 
schoolweken.

• We vragen u uw kind alleen ziek te melden als het daadwerkelijk ziek is.

• Spelen er andere factoren? Bespreek dit met de coach van uw kind. 
Samen zoeken we naar oplossingen! 
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AFSPRAKEN ZIEKTE EN VERLOF

Ziekmelding:
Ziek melden: Ouders melden de leerling ziek via de Magister(app) óf 
telefonisch bij de receptie.
Beter melden: De ouder meldt dit telefonisch bij de receptie of via de app. De leerling 
kan zichzelf ook beter melden bij de receptie. 
LET OP: ziekmelding tijdens de toetsweek moet telefonisch via de receptie. 
Ziek naar huis: De leerling meldt zich ziek bij de receptie.

Verlof:
Medische verlofaanvraag: Via de Magister(app)  (ortho, dokter, 
fysio e.d.)
Bijzonder verlof en/of langdurig verlof moet schriftelijk minimaal 
5 werkdagen vooraf aangevraagd worden via de afdelingsdirecteur.
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AFWEZIG TIJDENS TOETSMOMENTEN

• Heeft de leerling toetsen gemist, dan haalt de leerling deze in tijdens het 
inhaalmoment. 

• Ziek tijdens het inhaalmoment? Gelieve uw kind telefonisch ziek te melden. Het 
kan zijn dat een leerling daarna lang moet wachten voordat het SE ingehaald kan 
worden.
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ACTIEVE OUDERBETROKKENHEID

Driehoeksgesprekken

• 2x per jaar vast moment: eind sept (wk 39)  en eind feb (wk9). Overige 

gesprekken op afroep 

• Tussentijds contact verloopt in eerste instantie via de mail met coach

Ouderbetrokkenheid 

• Betrokkenheid bij oudertevredenheid 

• Nieuwsbrieven / website

• Ouderraad (sectorbreed) 

• Direct contact met de coach, domeincoach of afdelingsdirecteur
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LOOPBAANONTWIKKELING EN –BEGELEIDING (LOB)

- LOB gaat over meer dan alleen studiekeuze, het gaat over 
loopbaanvaardiger worden:

o inzicht in kwaliteiten (wat kan ik, wat past bij mij)
o inzicht in motieven (wat wil ik, wat vind ik belangrijk)
o werkexploratie (onderzoeken van aanbod studies en banen) 
o netwerken (wie ken ik en wie kan mij helpen)
o loopbaanzelfsturing (plan maken en actie ondernemen, knopen 

hakken) 



DÉ PLEK OM TE ZIJN

LOB IN V5

- LOB in basisgroep en tijdens coachgesprekken
- www.studiekeuze123.nl als handig startpunt
- Dit jaar vooral veel ervaringen opdoen! Online filmpjes kijken, Open Dagen 

bezoeken, Meeloopdagen/Proefstuderen en in gesprek met 
studenten/beroepskenners. 

- Ga thuis ‘ongedwongen’ het gesprek aan, help vooral met het proces 
van ontdekken/oriënteren.

- 2x per jaar LOB nieuwsbrief voor leerling en ouders
- Decaan voor extra individuele begeleiding/advies (via coach)

Saskia Zondag, saskiazondag@udenscollege.nl of lob@udenscollege.nl

http://www.studiekeuze123.nl/
mailto:saskiazondag@udenscollege.nl
mailto:lob@udenscollege.nl
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LOB – HANDIGE DATA V5

26/27 sept Onderwijsbeurs Zuid in Veldhoven (na schooltijd of op zaterdag)
Okt/nov Open Dagen ronde 1
29 okt of 24 nov    Online ouderavond Studiekeuze (info volgt)
28 + 29 nov BuitenlandBeurs in Utrecht (na schooltijd of op zaterdag)
11 feb Studiemarkt073 in Den Bosch (avond, info volgt) 
Feb/maart Open Dagen ronde 2
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INTERNATIONALISERING

• De leerling maakt kennis met andere landen en de wereld om zih heen. 

• De leerling reist naar het buitenland om nieuwe ervaringen op te doen. 

• De leerling legt contact met internationale scholieren. 

Op het Udens College kijken we over grenzen heen!

-Inschrijving via mail Kwaliteitsscholen. Op 5 september wordt er een e-mail 
verstuurd waarna er 10 dagen de tijd is voor aanmelding.

-Vrijwillige ouderbijdrage 295 Euro
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HOSTGEZIN

Thuisreis, je bent zelf host als gastgezin

Wanneer je samen in Nederland bent, bekijk je je eigen omgeving met hele andere ogen. 
Jouw buitenlandse gast vindt het vast gek dat jij ontbijt met hagelslag. Op de fiets naar 
school gaat. Of je docenten aanspreekt met hun voornaam. En dat is precies het doel van 
een uitwisseling: nader tot elkaar komen door overeenkomsten en verschillen te 
ontdekken. En dat wat jij heel gewoon vindt, voor een ander niet zo vanzelfsprekend is. Dat 
geeft stof tot nadenken, verbreedt jouw blik op de wereld én brengt jou een stap dichter 
bij wereldburgerschap. 
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GASTGEZIN

Uitreis, je bent gast in een gastgezin

Ervaren hoe leeftijdsgenoten in Europa wonen, leven en naar school gaan? 

Best spannend! Alleen al omdat je de hele week Engels praat. En veel dingen anders zijn 
dan in Nederland. Het eten, maar ook de normen en waarden op school, de landelijke 
politieke verhoudingen of de culturele uitingen. Je doet zelfstandig volop nieuwe 
ervaringen op. En grote kans dat je nieuwe vrienden maakt! 



Uitwisselingslanden

Titel

UITWISSELINGSPROGRAMMA
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Op naar een goed en 
succesvol schooljaar!


