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LESTIJDEN 

lestijden normaal rooster  40-min. in vergaderweken  40-min. t/m 5e vóór 

trap 1e uur 08.45 - 09.35 uur  1e uur 08.45 - 09.25 

uur 

 1e uur 08.45 - 09.25 

uur 2e uur 09.35 - 10.25 uur  2e uur 09.25 - 10.05 

uur 

 2e uur 09.25 - 10.05 

uur kleine ochtendpauze   kleine ochtendpauze  kleine ochtendpauze   

3e uur 10.45 - 11.35 uur  3e uur 10.25 - 11.05 

uur 

 3e uur 10.25 - 11.05 

uur 4e uur 11.35 - 12.25 uur  4e uur 11.05 - 11.45 

uur 

 4e uur 11.05 - 11.45 

uur lunchpauze  lunchpauze  5e uur 11.45 - 12.25 

uur 5e uur 12.55 - 13.45 uur  5e uur 12.15 - 12.55 

uur 

 lunchpauze 

6e uur 13.45 - 14.35 uur  6e uur 12.55 - 13.35 

uur 

   

kleine middagpauze  kleine middagpauze   

7e uur 14.50 - 15.40 uur  7e uur 13.50 - 14.30 

uur 

   

8e uur 15.40 - 16.30 uur  8e uur 14.30 - 15.10 

uur 

   

        

        

toetstijden TRAP-weken  extratijders TRAP-weken   

1e uur 08.45 - 09.35 uur  1e uur 08.30 - 09.30 uur   

 5 min. wisselpauze   10 min. pauze 

2e uur 09.40 - 10.30 uur  2e uur 09.40 - 10.40 uur 

 15 min. pauze   10 min. pauze 

3e uur 10.45 - 11.35 uur  3e uur 10.50 - 11.50 uur 

 5 min. wisselpauze   5 min. pauze 

4e uur 11.40 - 12.30 uur  4e uur 11.55 - 12.55 uur 

 lunchpauze   lunchpauze 

5e uur 13.00 - 13.50 uur  5e uur 13.15 - 14.15 uur 

6e uur 13.50 - 14.40 uur  6e uur 14.15 - 15.15 uur 

7e uur 14.40 - 15.30 uur  7e uur 15.15 - 16.15 uur 

 


